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Abhoi liebe Fﬁcgcmijttcr und Fﬂcgcvétcr!

Steffen Reiser, selbst Fﬂegevatcr von zwei wundervollen Kindern,
l5dt zu einer sPannencJen Ent&eckungsreise ein.

Auf unserer Schatzsuche werden wir gemeinsam verschiedene
[nseln bereisen.

Dabei werden nicht nur die (Gefithle und Verhaltensweisen der
Fﬂegekinder erForscht, sondern es geht auch auf eine Keise

zu sich selbst.

Dieses | reffen bietet eine einzigartige Gelegenheit, tiefere
I inblicke und Verstandnis fiir die Herausmcorclerungen und
Freuden des Fﬂegeeltemc}ascins zu gewinnen.
Seien Sie dabei und lassen Sie sich auf eine
insPiricrcnde Reise mitnehmen.
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Kommt mit auf SCEatzsuche am:
09.11.2024
von 9:30 bis 12 (_|hr
im Fﬂegc—fzamilicn—Zentrum,
Kréjpeliner Str. 16, 18055 Rostock

Anmcldung bis 30.10.

Dic Schétzc ~ Inhalte des Frogramms

Die Schatzsuche beginnt: K ennenlernen &

gcmeinsam amcangen

~ Eimcijhrung in das | hema Resilienz & Schutmcaktoren

SPurensuche: Entwicuung von Kindem verstehen
~ Entwicklungsauggabcn von Kindem, Ressourcen &

Entwicklungschancen erkennen und nutzen

[ ine Kiste voller (Gefithle: Was (Gefiihle sagen
~ Wahrnchmung & EmPathie)

eigene GCFUHC und die der anderen erkennen

Bei Wind & Wetter: Streit und Lésung

~ Streitkultur und respektvo”es Miteinander

chweiser: A”’cag & [ amilienrituale

- [reiraume fiir Eigenes und (Gemeinsames,

Umgang mit Ritualen

(arobe & kleine Schétzc:
~ Unterstﬁtzungsangebote Ausb]ick und Abschluss,

Reflexion der gemeinsamen Reise



Wir freuen uns schr darauf, Sie in einer entspannten Athmosphére

willkommen zu heiken und uns auszutauschen.

(Gemeinsam sitzen wir alle im ,,se”acn“ Boot und méchten die SChétZC

unseres A”tags entdecken.

| assen Sie uns nicht nur die Herausgorderungen des F]Clegeeltemdasein erkennen,

sondern auch gemeinsam die vielen Freuden er]eben, die es mit sich bringt.

K ommen Sie mit uns auf Schatzsuche!

:Q: [Haben Sie |deen fiir For’cbildungsthemen?

Werm ”men etwas eimcéj”t, was unbedingt inunser \/eranstaltungsprogramm so”‘ce,
dann reden Sie mit uns oder schreiben Sie uns.

Wir tun dann gerne, was wir konnen.
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