
(Pflege-) Elternprogramm 
Schatzsuche!

- Eine abenteuerliche Reise 
von und für Pflegeeltern



Ahoi liebe Pflegemütter und Pflegeväter!

Steffen Reiser, selbst Pflegevater von zwei wundervollen Kindern, 
lädt zu einer spannenden Entdeckungsreise ein. 

Auf unserer Schatzsuche werden wir gemeinsam verschiedene 
Inseln bereisen.
 
Dabei werden nicht nur die Gefühle und Verhaltensweisen der 
Pflegekinder erforscht, sondern es geht auch auf eine Reise 
zu sich selbst.

Dieses Treffen bietet eine einzigartige Gelegenheit, tiefere 
Einblicke und Verständnis für die Herausforderungen und 
Freuden des Pflegeelterndaseins zu gewinnen. 

Seien Sie dabei und lassen Sie sich auf eine 
inspirierende Reise mitnehmen.
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Die Schätze -  Inhalte des Programms

Die Schatzsuche beginnt: Kennenlernen &
gemeinsam anfangen 
- Einführung in das Thema Resilienz & Schutzfaktoren

Spurensuche: Entwicklung von Kindern verstehen
- Entwicklungsaufgaben von Kindern, Ressourcen &   

Entwicklungschancen erkennen und nutzen

Eine Kiste voller Gefühle: Was Gefühle sagen
- Wahrnehmung & Empathie,       

eigene Gefühle und die der anderen erkennen

Bei Wind & Wetter: Streit und Lösung
- Streitkultur und respektvolles Miteinander

Wegweiser: Alltag & Familienrituale
- Freiräume für Eigenes und Gemeinsames, 
Umgang mit Ritualen

Große & kleine Schätze:
- Unterstützungsangebote Ausblick und Abschluss,  

Reflexion der gemeinsamen Reise
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Kommt mit auf Schatzsuche am:
 09.11. 2024

von 9:30 bis 12 Uhr
im Pflege-Familien-Zentrum,

Kröpeliner Str. 16, 18055 Rostock

Anmeldung bis 30.10.



Haben Sie Ideen für Fortbildungsthemen?

Wenn Ihnen etwas einfällt, was unbedingt in unser Veranstaltungsprogramm sollte, 
dann reden Sie mit uns oder schreiben Sie uns. 

Wir tun dann gerne, was wir können.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie in einer entspannten Athmosphäre 
willkommen zu heißen und uns auszutauschen. 
Gemeinsam sitzen wir alle im „selben“ Boot und möchten die Schätze 
unseres Alltags entdecken. 
Lassen Sie uns nicht nur die Herausforderungen des Pflegeelterndasein erkennen, 
sondern auch gemeinsam die vielen Freuden erleben, die es mit sich bringt. 

Kommen Sie mit uns auf Schatzsuche!


